
平成２９年度 

学校生活の約束・きまり 

羽島市立中央小学校 

［生活のめあて］※中央小学校のみんなで大切にする 

 

 ○きもちのよいあいさつ 

 ○いっしょうけんめいそうじ 

 ○しっかりべんきょう 

 

［学校生活の約束・きまり］ 

１ 頭髪・服装・持ちもの・学校の準備 

 ①前日までに宿題をすませ，明日の準備を行う。 

 ②頭髪は，学校生活にふさわしいものにする。 

 （不必要に髪の毛を染めたり，脱色したりしない。長い髪はゴムで束ねる。かざり付きやシュシュは不可。） 

  ③服装，靴は，活動しやすいものにする。 

 ④学校に必要でないものや，玩具のような学習用具は持ってこない。ミサンガを身に付けない。 

 ⑤ランドセルや名札，筆箱にキーホルダーなどを付けない。 

 

２ 登校 

 ①通学班で決められた時刻に，決められた場所へ集合して登校する。安全帽子をかぶる。 

  ※午前７時４５分～午前８時００分の間に学校に着くようにする。 

  ※午前８時１５分に活動場所にいないときは遅刻となる。尚、遅れて登校した場合には、職員室によって

から教室に入る。 

 ②欠席，遅刻の場合は，通学班に連絡し，通学班の仲間を通じて「欠席・遅刻届」を学校に提出する。 

  ③校内では，名札を付ける。（名札は引き出しなど教室で保管し，登校後に付けてもよい。） 

 

３ 休み時間 

 ①元気っ子タイムは，赤白帽子をかぶって運動場へ出て遊ぶ。 

 ②登校後，８時０５分には学級の活動等を始める。 

 ③雨の日など，ぬかるんでいるときは，運動場で遊ばず，教室内で過ごす。 

 ④休み時間や放課後に，子どもだけで体育館や特別教室に入らない。 

 ⑤屋上やベランダや非常階段へは，先生の許しがないときは出ない。 

 ⑥パントリーのアスファルト部分・南舎の南・ベランダで遊ばない。 

 ⑦運動場のネットやフェンスにぶら下がったり，手すりを滑ったりしない。 

 ⑧ドッジボールをするときは，運動場で東西方向で行う。ドッジボールは蹴らない。 

 ⑨中庭や駐車場など運動場ではないところで，ボール遊びや，鬼ごっこなどの遊びをしない。 

 ⑩校舎にボールをぶつけない。 

 ⑪外トイレの南側，体育館の南側へは行かない。 

 ⑫友情の丘は，木曜日は，１年生だけが使用する。（平成２８年度より，木曜日に変更） 



４ 給食 

 ①「給食のやくそく」を守る。 

 ②配膳中は読書をする。 

 ③食事後，チャイムが鳴る（午後１時０４分）までに，片付けや歯みがきをする。 

 

５ かがやきタイム 

 ①掃除にふさわしい服装になって，赤白帽子をかぶる。 

 ②力いっぱい，時間いっぱい，集中して隅々まで掃除をする。 

 ③「そうじのながれ」を守る。 

 

６ 下校 

 ①下校は，一斉下校か学年下校をする。 

 ②安全のため，下校時に登校と異なる通学路を通って帰る場合は，担任に届け出用紙を提出する。 

                                         （必要な場合は担任に伝えてください） 

７ 放課後 

 ①学校に遊びに来たときは，ごみを出さないようにする。 

 ②学校へは，菓子やジュースを持って来ない。 

 ③自転車で来たときは，自転車置き場（南舎の東，南舎と体育館の間）におく。 

 ④運動場を通り抜けたり，運動場で自転車を乗り回したりしない。 

 

８ 家庭 

 ①交差点や道路での飛び出しをしない。 

 ②自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶり，あごひもをしめる。 

 ③交差点や踏切では，必ず止まって安全を確かめ，警報機が鳴っている踏切や，踏切ではない線路を  

横断しない。 

  ④自転車の二人乗り，並列通行はしない。 

 ⑤車に乗るときはシートベルトをしめる（後部座席でも）。 

⑥校区外・大型店舗へは，子どもだけで出かけない。用事がないときは，店にはいかない。 

 ⑦危ないところへ行ったり，危ない遊びをしたりしない。 

 （火遊び，エアガンでの遊び，空き家・線路・貯水槽での遊び，道路や駐車場でのキックスケーターなどのボード類） 

  ⑧見知らぬ人の誘いに乗らない。携帯電話やインターネットの掲示板などで，知らない人と決して関わり  

をもたない。 

  ⑨外へ行くときは，行き先と帰る時刻を家の人に伝えてから出かける。 

 ⑩夕焼けのチャイムは家で聞く。 

(４月～８月；午後６時 ３月と９月；午後５時３０分  

１０月と２月；午後５時 １１月～１月；午後４時３０分) 

 ⑪カラオケボックス・ゲームセンター（コーナー）へは子どもだけでいかない。 

⑫お金を使っての遊びはしない。 

⑬お金の貸し借り・おごりは，たとえ少額であってもしない。 

⑭ゲーム・インターネット・携帯電話の利用は，お家の人と決めた約束を守る。 



学校で使用する体操服・水着等について 

 

 

 

 学校で使用する体操服・水着等について，下記のように定めていますのでよろしくお

願いします。 

記 

 

１ 体操服 

 男子 女子 

夏 

 

上…白体操服 

 

下…ハーフパンツ 

（黒または青・紺・グレー系） 

 

 

上…白体操服 

 

下…ハーフパンツ・短パン 

（黒または青・紺・グレー・ 

ピンク系） 

冬 

 

上…トレーニングシャツ 

（黒または青・紺・グレー系） 

  または，白の体操服（長袖可） 

 

 

下…トレーニングズボン 

（黒または青・紺・グレー系） 

 

上…トレーニングシャツ 

（黒または青・紺・グレー・ 

ピンク系） 

  または，白の体操服（長袖可） 

 

下…トレーニングズボン 

 （黒または青・紺・グレー・ 

ピンク系） 

 ※冬用の体操服で，フード付きのものや紐付きのものは,運動するうえで危険ですので，配慮く

ださい。 

※指定の名札を左胸に縫いつけてください。縦７㎝，横１０㎝    

       程度（校章はなしでも可） 

  ※登下校時は，スナップ・ボタン・マジックテープ等で取り  

    外しができるようにしてもよい。 

※冬用のジャージの上着への名札の着用は，どちらでもよい。 

 

２ 体育館シューズ 

  ・厚手のゴム底の体育館シューズ 

  ・色は白，周りに紺（ネイビー） 

のライン 

 

 

３ 水着等 

   ・スクール水着，または，競技用水着（色は黒または紺，ラインは可） 

※水着には，学年・学級・名前を書いた布等をつけてください。 

・白色の水泳帽子 

  ・ゴーグルの使用は可 

  ・（必要な児童は）ラッシュガードは可（色は黒・紺・白，ラインは可） 



＝欠席・遅刻・早退するときの連絡＝

基本的に，以下のようにお願いします。

( 1)欠席・遅刻・早退の時は，「届け出用紙」を活用してください。
・「届け出用紙」が足りなくなったら担任に連絡してください。
・集団登校ができない場合は，班の子に連絡してください。

( 2)早退は，保護者（祖父母）同伴とします。
※体の調子が悪くて早退する場合は，お仕事等の事情はいろいろおありかとは思
いますが，至急迎えに来ていただきますようお願いします。

( 3)各担任への電話は，緊急以外は，下記の休憩時間や放課後にお願いします。
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